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学生（留学生を含む）

及び保護者のみなさまへ

学  長 大森 一宏

新型コロナウイルス感染への対応について（第４版）

新型コロナウイルス感染症については、4 月 1 日に政府「新型コロナウイルス感染症対策本部」において、

埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県他 3 府県に対し、「緊急事態宣言（新型インフルエンザ等対策特別措置

法に基づく）」が発出されて以降、4月 16 日には上記 7 都府県と北海道他５府県の 13 都道府県が新たに「特

別警戒都道府県」として指定されました。それ以外の県についても「緊急事態宣言」の対象とされています。

このように新型コロナウイルス感染症は一向に収束の気配がありません。

本学ではこれまで、「新型コロナウイルス感染症の対応について」（2 月 21日付初版）より学生及び保護

者のみなさまへ向けて周知してまいりました。改めて、「新型コロナウイルス感染症対策専門家会議」の提

言（2000 年 4 月 22日付）を踏まえ下記のとおり再周知いたします。

今が新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐ重要な時期です。学生及び保護者のみなさまにおかれまして

は、引き続き、感染予防を徹底し、ご自身の健康保持に努めてください。

なお、今後の政府の動向により対応等が変更になる場合がありますので、今後の情報に十分ご注意くださ

い。

記

１．予防について

(1)普段の生活の中で、こまめに石けんを使って手洗いをしてください。

(2)咳・くしゃみをする際は、ティシュやハンカチ、袖を使って、口や鼻をおさえてください。

(3)日頃より、毎日必ず検温をしてください。感染を疑う症状の早期発見に努めてください。別添の「健康管理表

（学生用）」を活用してください。

(4)十分な栄養摂取と睡眠の確保を意識し、規則正しい生活習慣（リズム）を心掛けてください。

(5)「３つの密（密閉・密集・密接）」を避けるため、別添の「３つの密を避けるための手引き」を参照し、感染拡大を

防止する行動をしてください。

(6)自宅の室内でのウイルス量を下げるため、1～2 時間ごとに窓や扉を開け部屋の換気をしてください。

２．感染が疑われる場合について 別添の「新型コロナウイルス感染症対応フローチャート」も参照してください。

(1)毎日の検温や体調管理により、発熱(37.5 度以上)、または咳、または身体がだるいなど風邪等の症状が生じ

た場合には、大学に来ることも含め、外出しないでください。また、37.5 度未満の発熱でも、体調が悪い自覚

がある場合は無理をせず、自宅療養してください。

(2)発熱等の症状が生じた場合には、毎日（朝・晩）、必ず体温を測定して記録してください。

(3)次の症状がある方は帰国者・接触者相談センターへ連絡し、指示に従ってください。

①風邪の症状や 37.5度以上の発熱が 4日以上続いている

（解熱剤を飲み続けなければならないときを含みます）

②強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある

※高齢者や基礎疾患等のある方は、上の状態が 2 日程度続く場合

(4)体調面に不安がある場合には、健康相談室まで相談してください。

(5)感染者と濃厚接触したとみなされた場合は、自宅で待機し、本学（健康相談室又は学生支援課）へ連絡する

とともに、マスクの着用など感染拡大の防止を図り、帰国者・接触者相談センターへ相談し指示に従ってくだ

さい。

３．海外渡航について

(1)渡航先の国・地域において行動制限を受けたり、出国が困難となる事態を防ぐため、不要不急の渡航を止め

てください。海外渡航をする際には、必ず、事前に学生支援課へ連絡してください。

(2)海外から日本に帰国した全ての学生は、帰国後速やかに、電話にて本学（健康相談室又は学生支援課、外

国人留学生はグローバル教育課）へ連絡してください。

また、海外から日本に帰国した学生は、2 週間は大学に来たり、外出をせずに自宅で待機し、健康観察し

てください。発熱等の症状が出た場合は、速やかに帰国者・接触者相談センターへ連絡し、指示に従ってく

ださい。また、本学（健康相談室又は学生支援課、外国人留学生はグローバル教育課）にも速やかに連絡し

てください。

(3)プライベートの渡航についても上記に準じてください。



４．学生又は同居の家族が感染した場合について

(1) 学生本人又は同居の家族が感染した場合について

学生本人又は同居の家族が感染した場合は、直ちに本人又は保護者より電話にて本学（健康相談室

又は学生支援課）へ報告してください。症状が治まり政府等機関から許可されるまでは自宅待機とし、

大学への入構を禁止します。また、同居の家族が感染した場合も、学生本人は濃厚接触者となります

ので自宅待機とします。

(2) 感染学生との接触した場合の学生への対応について

学生が感染した場合で、保健所の調査により当該学生と濃厚接触があったとみなされた学生も自宅

待機とします。

また、調査が完了するまで濃厚接触があったと疑われる学生についても自宅待機とする場合があり

ます。

５．今後の感染拡大防止のための対応について

学生の課外活動については、「学校法人駿河台大学における新型コロナウイルス感染症対策の基本方

針」に基づき、5 月 31 日（日）まで、以下のとおり対応してください。

  （1）サークル活動（公認団体、体育部会、文化部会、届出団体）

   ①学内でのサークル活動は、中止または延期してください。

   ②サークル活動の合宿及び学外での活動は、中止または延期してください。

③懇親会（追いコン）や参加者同士の濃厚接触の可能性が高い実施内容を伴う活動、一定規模の参

加が見込まれる企画やイベント等は、中止または延期してください。

  （2）部活動（強化指定・支援クラブ、スポーツ公認団体）

①学内での部活動は、中止または延期してください。

②学内外での合宿、遠征、練習試合、合同練習等は、中止または延期してください。

③懇親会（追いコン）や参加者同士の濃厚接触の可能性が高い実施内容を伴う活動、一定規模の参

加が見込まれる企画やイベント等は、中止または延期してください。

６．感染者に対する不当な偏見、差別の禁止について

現在の日本の状況下において、新型コロナウイルスは誰もが感染し、誰もが気づかないうちに感染さ

せてしまう感染症です。新型コロナウイルス感染症に関連する不当な偏見、差別、いじめ等の行為はし

ないでください。

７．新型コロナウイルス感染症に係る影響を受けた学生への支援について

（1）学費等納付金納入の相談（延納など）は、財務課へ連絡してください。

（2）家計が急変するなどにより修学継続が困難となっている方の奨学金制度や経済支援のご相談は、学

生支援課へ連絡してください。

  （3）「こころ」や「からだ」の相談については、健康相談室へ連絡してください。

８．その他

(1) 今後新たな措置を行う場合は大学公式 Web サイト及びポタロウにて別途お知らせをします。大学が発

信するお知らせには十分注意してください。

(2) 新型コロナウイルスに関連した感染症対策については、関係機関からのお知らせなども参考にしてく

ださい。

新型コロナウイルス感染症に関連する関係省庁のお役立ち情報 | 首相官邸ホームページ

（http://www.kantei.go.jp/jp/pages/coronavirus_info.html）

９．本通知に関係する本学の連絡先

健 康 相 談 室 （℡042-972-1783、hoken@surugadai.ac.jp）

学 生 支 援 課 （℡042-972-1101、gakusei@surugadai.ac.jp）

グローバル教育課 （℡042-972-1218、kokusai@surugadai.ac.jp）

財 務 課   （℡042-972-1191、zaimu@surugadai.ac.jp）

以上











新型コロナウイルス感染症対応フローチャート

新型コロナウイルス感染症が疑われる場合、下記のフローチャートに従い行動してください。

〇学生自身のこと

以下の症状がある

□風邪の症状や 37.5 度以上の発熱が 4 日以上続いている  左の症状以外があり、気になる方は

□強いだるさ(倦怠感)                          かかりつけの病院、住いの近くの病院等に相談

□息苦しさ(呼吸困難)              

↓ ①と②へ連絡                     

①相談するところ 帰国者・接触者相談センター（最寄りの保健所）

②大学へ報告する 学生支援課 ℡042-972-1101

             健康相談室 ℡042-972-1783

「留学生」はグローバル教育課 ℡042-972-1218

↓

帰国者・接触者相談センター（最寄りの保健所）で

指示があった医療機関、または紹介された医療機関を受診する。

↓

受診した結果を②大学へ報告する  

↓ 医療機関での検査を受けた結果

『陰性』の場合 体調チック表を使用して体調管理をする

       健康相談を受けたい時 健康相談室 ℡042-972-1783

『陽性』の場合 医療機関の指示に従う 感染症指定医療機関に入院

↓

治療終了後、医師が作成した「診断書」を健康相談室へ提出する。

〇その他

同居の家族が感染した等、自分が濃厚接触者と特定された場合は、電話にて本学へ連絡してください。

・学生支援課 ℡042-972-1101

・健康相談室 ℡042-972-178

・「留学生」はグローバル教育課 ℡042-972-1218

以 上



2020.03.30

健 康 管 理 表

学籍番号：                                氏 名：                            

日 付
第 1 日目 第 2 日目 第 3 日目 第 4 日目 第 5 日目 第 6 日目 第 7 日目

／  （  ） ／  （  ） ／  （  ） ／  （  ） ／  （  ） ／  （  ） ／  （  ）

体温測定

【 朝 】

【 夕 】

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

怠さ 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

頭痛 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

鼻水 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

咳 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

息苦しさ 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

食欲 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

味覚 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

におい 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

その他症状

注意： 37.5℃以上の発熱、頭痛、強いだるさ、息苦しさが 4 日以上続いている場合は、最寄りの保健所に連絡して相談してください。

不明な点は、健康相談室(月～土曜日 9 時～17 時 ℡042-972-1783)まで、お問い合わせください。

駿河台大学 健康相談室



2020.03.30

健 康 管 理 表

学籍番号：                                氏 名：                            

日 付
第 8 日目 第 9 日目 第 10 日目 第 11 日目 第 12 日目 第 13 日目 第 14 日目

／  （  ） ／  （  ） ／  （  ） ／  （  ） ／  （  ） ／  （  ） ／  （  ）

体温測定

【 朝 】

【 夕 】

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

時   分

  ℃

怠さ 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

頭痛 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

鼻水 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

咳 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

息苦しさ 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

食欲 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

味覚 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

におい 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

その他症状

注意： 37.5℃以上の発熱、頭痛、強いだるさ、息苦しさが 4 日以上続いている場合は、最寄りの保健所に連絡して相談してください。

不明な点は、健康相談室(月～土曜日 9 時～17 時 ℡042-972-1783)まで、お問い合わせください。

駿河台大学 健康相談室


